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सारांश

'गणेश' का नाम �मरण करते ही एक �प उभरता है, �जसका संपणू� शरीर मानव का परंतु
म�तक हाथी का है; �जसक� तुं ड व�, एक दाँत और कान सपू के समान लंब-ेलंबे ह�; �जसका व� �लू,
उदर �वशाल और जाँघ, �प�डली एवं उ� घने ह�; �जसके व� लाल तथा कंचकु पीला है; जो
�करीट-मकुुट, र�नज�टत बाजबंूद, मरकतम�ण ज�टत अँगूठी आ�द सभी आभषूण� से �वभ�ूषत ह�;
�जसके म�तक पर अध�चं� और व�ः�ल पर नाग�पी य�ोपवीत सशुो�भत ह�; �जसके चरण� म� नूपरु
�न�न बज रहे ह�; �जसक� एक भजुा म� श�ु संहारक परशु एवं �सरी भजुा म� ल�ूओ � से भरा �आ पा� है;
�जसक� शेष दो भजुाएँ वरद और अभय म�ुा से य�ु ह�; जो अपने वाहन मषूक पर सवार ह� और सयू�दय
क� �भा से य�ु ह�, यह ही ह� 'गणप�त', �स��-ब�ु� के �वामी, �व��वनाशक �ी 'गणप�त' भगवान।
य��प भगवान गणप�त "��ण�प�त" के �प म� व�ैदक सािह�य म� ��ति�त ह�। ऋ�वदे म� गणप�त के अ�य
�वशेषण� म� "महाह�ती"१ और "ि�माता"२ �वशेषतः उ�लखेनीय ह� �कतु मह�ष वा�मी�क ने आ�द का�य
'रामायण' म� आ�द देव �ी गणेश का कह� उ�लखे नह� �कया है। 'महाभारत' से �ा�त �ववरण के अनुसार
इस�महान��ंथ�को��ल�पब��करने�का���कर�काय��'गणेश'�जी��ारा�ही�स�भव�हो�सका�था।

On remembering the name of 'Ganesh', a form emerges, whose entire body
is that of a human but the head of an elephant; Whose trunk is curved, a tooth and
ears are as long as a soup; Whose chest is thick, abdomen is large and thighs, knees
and legs are dense; Whose clothes are red and kanchuka yellow; Who is adorned
with all the ornaments like a kirit-crown, a jeweled armlet, a emerald studded ring etc.
Whose head is adorned with a crescent moon and the snake-like sacrifices are
adorned on chest; nupur runjhun is playing at whose feet; Whose arm is full of enemy
destroyer Parashu and in the other arm is a vessel full of laddoos; Whose remaining
two arms are equipped with varada and abhaya mudra; Those who are riding on their
vehicle mouse and are equipped with the effulgence of sunrise, this is 'Ganapati', the
lord of Siddhi-Buddhi, the destroyer of obstacles, Lord Shri 'Ganapati'. Although Lord
Ganapati honoured in Vedic literature as "Brahmanaspati". Among other epithets of
Ganapati in Rigveda,"Mahasti"१ and "Dwimata"२ are particularly notable, but
Maharishi Valmiki has not mentioned Adi Dev Shri Ganesh anywhere in the Adi Kavya
'Ramayana'. According to the details received from 'Mahabharata', the difficult task of
writing this great book was possible only by 'Ganesh' ji.
मु�य श�द: गणेश, व�त�ुड, एक दाँत, �करीट-मकुुट, अध�चं�, य�ोपवीत, परशु,  ल�ूओ � से भरा

पा�,  वरद, अभय, मषूक, �स��, ब�ु�, �व��वनाशक,
��ण�प�त, महाह�ती, ि�माता, वा�मी�क,�रामायण,�वदे�यास,�महाभारत,�गणप�त।

Keywords: Ganesha, Curved Trunk, Ekdanta, Kirit-Mukta, Crescent Moon,
Sacred Thread, Bowl of Sweet balls, Varada, Abhaya, Mouse,
Siddhi, Buddhi, Vighnavinashan, Brahmanaspati, Mahahasti,
Dwimatra, Valmiki, Ramayan, Vedavyas, Mahabharat, Ganapati.

��तावना
सनातन �ह� धम� के उपा�य देवताओ � म� भगवान �ी गणेश का �ान सव�प�र है। �कसी भी

स�कमा�नु�ान म�, �कसी भी उ�कृ� से उ�कृ� एवं साधारण से साधारण लौ�कक काय� म� भगवान गणप�त
का �मरण, उनका �व�धवत् अच�न एवं वंदन �कया जाता है। भगवान �ी गणेश आ�द देव ह�। व�ैदक
सािह�य म� �व�वध नाम� से उनक� ��त�ा �मलती है। ऋ�वदे३ म� कहा गया है �क भगवान �ी गणेश �जस
पर �स� होते ह� उसे कोई ��त नह� प�ँचा सकता, वह �जसक� र�ा करते ह� उसे कोई �ःख और पाप
पी�ड़त नह� कर सकता, श�ु कह� भी उसक� �हसा नह� कर सकत,े मन म� कुछ तथा ि�या म� कुछ अ�य
करने वाले वंचक भी उसे बाधा नह� दे पात।े अथव�वदेीय गणप�यपु�नषद्४ म� गणप�त क� अपार मिहमा
का वण�न �कया गया है एवं बताया गया है �क ��ा, �व�णु, �� और इं� सब गणेश ही ह�।
हेर�बोप�नषत५् म� सदा�शव माता पाव�ती से कहते ह� - 'हे पाव�ती! न योगबल स,े न तपोबल स,े �कतु
केवल परमत�व के सार �प हेर�ब (गणेश) के अनुकूल होने पर ही शंकर ने �ाचीन काल म� ��परुासरु के
तीन��नगर��को�भ�म�कर��दया�था।
अ�ययन�का�उ�े�य

इस �ांत धारणा के �नवारण से है �जसम� �व�ान� �ारा यह �स� करने का �यास �कया जाता
रहा है �क आ�द क�व 'वा�मी�क' ने अपने आ�द का�य 'रामायण' म� 'गणप�त' का �तवन �कया गया है
और�मह�ष�'�यास'��वर�चत�'महाभारत'�म��भगवान�'�ी�गणेश'�क��कोई�मा�यता�नह��है
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�व�तार मह�ष वा�मी�क 'आ�द क�व' माने जाते ह� और उनक� कृ�त 'रामायण' आ�दका�य। कथा ��स� है �क जब
�याध के बाण से �बधे �ए ��च के �लए �वलाप करने वाली ��ची का क�ण श�द ऋ�ष ने सनुा तो उनके
मुँ ह�स�ेअक�मात��नकला६

मा��नषाद���त�ां��वमगमः�शा�तीः�समाः।
यत्���च�मथनुादेकमवधीः�काममोिहतम्॥

'हे �नषाद! तमुने काम से मोिहत इस ��च प�ी को मारा है, अतः तमु सदा के �लए ��त�ा �ा�त न करो।
'
मह�ष क� क�णामयी वाणी सनुकर �वयं ��ा वहाँ पर उप��त �ए और उ�ह� 'रामच�रत' �लखने के �लए
कहा।�'रामायण'�क��रचना�इसी��रेणा�का�फल�है।
कुछ��व�ान�७ क��मा�यता�है��क�मह�ष�ने�'रामायण' के��ारंभ�म��भगवान��ी�'गणेश'�का��तवन��कया�है�।
'महाभारत' संसार-सािह�य का वहृ�म, उ�कृ�म एवं �भव�म महाका�य है �जसका धा�मक, सािह��यक,
दाश��नक, राजनी�तक एवं ऐ�तहा�सक मह�व अतलुनीय है। अतः इसे भारतीय सं�कृ�त का '�व�कोश'
ठीक ही कहा गया है। 'भगव�ीता', महाभारत के 'भी�मपव�' का ही एक अंग है।
'�व�णुसह�नाम','अनुगीता', 'भी�म�तवराज', 'गज��मो�' आ�द आ�या��मक तथा भ��पणू� �ंथ भी
'महाभारत' से ही उ�तृ �कए गए ह�। अपने इ�ह� गुण� के कारण महाभारत 'पंचमवदे' के नाम से �व�यात
है। अपने इस �ंथ के �वषय म� वदे�यास जी का यह कथन मह�वपणू� है �क 'इस �ंथ म� जो कुछ है वह
अ�य� है, परंतु जो कुछ इसम� नह� है वह अ�य� कह� भी नह� है।'  महाभारत से �ा�त �ववरण के अनुसार
इस महान �ंथ को �ल�पब� करने का ��कर काय� �ी गणेश जी �ारा ही संभव हो सका था। ��ा जी के
परामश� पर स�यवतीनंदन '�यास' ने भगवान �ी 'गणेश' का �मरण �कया और �मरण करते ही �व��ेर
भगवान �ी गणेश वहाँ उप��त हो गए। तब �यास जी ने उनसे �नवदेन �कया �क हे गणनायक! आप मरे�
�ारा �न�मत इस महाभारत �ंथ के लखेक बन जाइए; म� बोलकर �लखाता जाऊँगा। म�ने मन ही मन
इसक� रचना कर ली है।८ �व�राज �ी गणेश ने इस शत� पर 'महाभारत' का लखेन काय� �वीकार �कया
�क मरेी लखेनी �लखते समय �ण भर के �लए भी नह� �कनी चािहए। वदे�यास जी ने भी इस शत� पर �क
आप �बना समझे �कसी भी �संग म� एक अ�र नह� �लख�गे भगवान �ी गणेश क� शत� को �वीकार कर
�लया�और�इस��कार�एक�उ�कृ��महाका�य�क��रचना�संभव�हो�सक�।९
लंबे समय से �व�ान� के एक बडे़ वग� क� मा�यता रही है �क महाभारत म� गणेश जी क� कोई मा�यता
नह��है�और�महाभारत�म��गणेश�जी�का�उ�लखे�'�पेक'�है।
वी.एस.�स�ुथंकर१० �लखत�ेह��-
"The Mahabharata - The Encyclopaedia Brahmanica" As He Called it - Did Not Know
Ganesa."
ए�लस�गे�ी११ क��मा�यता�है�-
"The Elephant - Faced God Is Not Referred To In Either Of The Texts Of The
Two Hindu Epics - The Mahabharata & The Ramayana." 
कृ�ण�यवुराज�का��वचार�है��क
"The Concept Of Ganesha Was Thus An Interpolation In The Mahabharata."१२ और "In the
Mahabharata Neither The Term Vinayaka Nor Ganesa Occurs In the Original Version
(Critical Edition) Of This Epic."१३ "As Regards The Word Ganesa, This Again Is An 
Interpolation In Adi Parva As It Is Not Included In The Text of The Critical Edition Of
MBH."१४

ए.�के.�नारायण१५ का��लखत�ेह���क
"Ganesha, Is Not Found In The Mahabharata."
महाभारत म� 'गणा�धप', 'गणे�र', 'गणा�य�', और 'गणकत�' आ�द नाम� का �नद�शन '�शव' के �लए
�कया�गया�है,�न��क�'गणेश'�के��लए१६

कुछ अ�य �व�ान�१७ का �वचार है �क महाभारत के 'आर�यक पव�' म� 'गणेश' नाम 'शंभ'ु के �लए �य�ु
है।�पनुः�महाभारत�के�'आर�यकपव�'�म��उ��ल�खत�'गणप�त'�एक�प�व��तीथ��है,�यह�गणेश�जी�नह��ह�।१८

गणेश �ारा वदे�यास जी का आशुलखेक बनने क� �कवदंती राजशेखर कृत 'बालभारत' एवं '�चंडपांडव'
नामक नाटक� के प�रचया�मक अंक� म� �मलती है।१९ इसम� वा�मी�क �यास जी से पछूते ह� �क महाभारत
क� �ग�त कैसी चल रही है? मह�ष �यास ने उ�र �दया �क ब�त ही तप�याओ � के प�ात वे गणेश को
आशुलखेक के �प म� �ा�त कर पाए ह�२० �कतु यह कहानी �ेम�� क� 'बहृ�मंजरी' से �ा�त नह� होती है।
अतः �वटर�न�ज२१ और हॉप�क�स२२ क� मा�यता है �क यह कहानी नवी शती ई�वी म� �ात थी �कतु यह
�ेम���के�समय�तक�महाभारत�म��स��म�लत�नह��हो�सक��थी।

�न�कष� 'रामायण' के आ�ोपांत अनुशीलन से �प� होता है �क आ�द देव �ी 'गणेश' का उ�लखे उसम� कह� नह�
�आ है। य��प रामायण के 'य�ुका�ड'२३ म� बा�लकुमार अंगद �ारा हाथी का दाँत उखाड़ना परशुराम �ारा
गणेश के 'दंत-भंग' का �मरण अव�य कराता है।'महाभारत' म� गणेश जी के आशुलखेक संबंधी
�कवद�ती को �पेक मान �लया जाए और यह भी �वीकार कर �लया जाए क� �वव�ेय महाका�य म�
उ��ल�खत 'गणेश', 'गणा�धप' आ�द नाम 'शंकर' आ�द के �लए �य�ु �ए ह�, 'गणेश' के �लए नह�। �फर
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भी एक बात, मलू बात, रह जाती है और वह है महाभारत म� उप��त वह ८,८०० कूट �लोक �जनका
अथ� समझना आज भी �व�ान� के �लए कुतहूल का �वषय बना �आ है। इन �लोक� क� रचना �यास जी ने
महाभारत क� रचनाव�ध म� उस समय क� थी जब वह गणेश जी से वचन ले चकेु थे �क आप �बना समझे
महाभारत म� एक भी अ�र नह� �लख�गे। इन �लोक� के संबंध म� �यास जी क� �प� मा�यता थी �क इस
�ंथ म� ८,८०० कूट �लोक ऐसे ह� �जनका अथ� म� समझता �ँ, शुकदेव समझते ह� और संजय समझते ह� या
नह� इसम� संदेह है।२४ ११व� शती ई�वी के �थम चतथुा�श म� भारत क� या�ा पर आने वाले �वा�रजमी
या�ी अल-�ब�नी२५ �जसने �ाचीन भारत के अनेक मह�वपणू� त�य� का उ�ाटन �कया है, ने भी अपनी
प�ुतक '�कताब-उल-�हद' म� इस परंपरा का उ�लखे �कया है - '�यास ने ��ा से एक ऐसे �य�� क� माँग
क� जो उससे सनुकर 'भारत' �लख सके। ��ा ने अपने प�ु �वनायक को यह काय� स�पा, �जसक� म�ूत म�
उसके शरीर पर हाथी क� सूं ड �दखाई देती है और उसे आदेश �दया �क वह �लखते समय कह� न �के।
साथ ही, �यास जी ने भी यह शत� लगा दी �क वह केवल वही �लख� �जसे वह समझ गए हो। इस �कार
�यास जी �लखवाते समय कुछ �हे�लकाएँ बोल देते थ,े �जनके अनेक �नव�चन �कए जा सकते थ।े इन पर
लखेक�को�सोचना�पड़ता�था�और�इस��कार��यास�जी�को��व�ाम�के��लए�समय��मल�जाता�था।'२६

सं�पे म�, इस �ंथ म� उप��त यह ८,८०० �लोक या �हे�लकाएँ महाभारत म� भगवान �ी गणेश क�
उप���त�क��घोषणा�करत�ेह�।
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